
L’Arche est une communauté
mondiale
L’Arche rassemble des personnes du
monde entier. On compte plus de 160
communautés L’Arche dans 37 pays.
Ensemble, nous œuvrons pour un
monde où chacun a sa place.

Chacun a le droit d’être entendu et
de contribuer au leadership.

Les personnes ayant un handicap
ont le droit de partager leurs idées,
de participer à la direction et de
contribuer à la prise de décisions.
Chaque voix compte.

Certaines personnes sont encore
confrontées à des obstacles

De nombreuses personnes ayant
un handicap intellectuel se
heurtent à des obstacles qui
rendent leur participation et leur
accès aux responsabilités
difficiles. Il est nécessaire de lever
ces obstacles.

Le bon soutien fait toute la
différence

Les gens ont besoin d’un soutien
qui leur permette de se sentir en
confiance, inclus et préparés. Un
bon soutien facilite la participation
et le partage d’idées.
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Les gens communiquent de
différentes manières

Les gens s’expriment de multiples
façons. L’art, la musique, la
photographie, le théâtre et le récit
peuvent les aider à partager leurs
expériences et leurs idées.

La créativité permet aux gens de
se faire entendre.

Les activités créatives permettent
aux gens de raconter leur histoire
et de montrer ce qui compte pour
eux. 
L’art peut aider les autres à
comprendre ce que les gens
veulent exprimer.

L’appartenance aide les gens à
devenir des leaders

Les gens participent davantage
lorsqu’ils se sentent accueillis et
intégrés.
Des communautés fortes aident les
gens à développer leur confiance
en soi et à devenir des leaders.

Chacun a sa place

Personne ne doit être laissé pour
compte. 
Ensemble, nous pouvons créer un
monde où chaque personne est
entendue, valorisée, incluse et en
mesure de contribuer et de jouer
un rôle de premier plan.
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